03. Lugares comunes en Lingiiistica Clinica
03.08. El déficit lingiiistico: ¢sintoma o sindrome?

Términos para el glosario:
- Sintoma
- Sindrome
Sugerencias para aportaciones al blog de la
asignatura:

- Elige un sintoma de déficit lingtiistico y piensa en
cudntas patologias distintas que conozcas podria
darse.

- Alternativa: busca en la red términos como
“agramatism”, “paragramatism”// “parafasia’,
“agramatismo”,... y comenta qué vinculos
encuentras: capuntan a un tipo concreto y
exclusivo de patologia?

Existe un ultimo lugar comun en la bibliografia sobre patologias del lenguaje que
conviene evitar, y es la doble utilizacién del déficit lingliistico como sintoma de ciertas
enfermedades, y como sindrome por si mismo. Esto se aprecia especialmente en el
ambito de investigaciones sobre lenguaje infantil, donde a veces se utiliza una etiqueta
de “ninos con problemas de comunicacién”, “nifnos con déficit linglistico”, etc., para
referirse a niflos que no tienen un diagnéstico de Specific Language Impairment (SLI),
es decir, de lo que en espanol se ha (mal) traducido como Trastorno Especifico del
Lenguaje (TEL).

Si realizamos una comparacién entre, por ejemplo, nilos con TDAH y nifios con
Déficit Linguistico, estamos realizando una mala categorizacion, en la medida en que
todos los nifnos con TDAH, por definicion, pueden tener algun tipo de déficit
linguistico; tanto el DSM-IV como el CIE-10 utilizan para describir el trastorno rasgos
relacionados con el lenguaje, tal y como se aprecia en los diversos cuestionarios
utilizados por los profesionales (puedes consultar, por ejemplo, el Cuestionario
psicopedagébgico y de evaluacion del tdah y trastornos relacionados (6-12 afos) que
utiliza la Asociaciéon Andaluza de Psiquiatria y Psicologia Infanto-Juvenil).

El siguiente cuadro de R. Tannock muestra un cuadro tipico donde, de acuerdo con
el DSM-1V, aparecen varias de estas etiquetas como si designaran realidades aisladas,
auténomas, sin solapamiento:
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Figure 3. Categorical distinctions between ADHD and Communication Disorders according
the DSM-IV taxonomy of mental health disorders of infancy, childhood, and adolescence.

Conviene senalar aunque parezca una obviedad que enferman las personas, pero
no el lenguaje, y que un mismo sintoma puede aparecer en muchas personas
diferentes con patologias diferentes; no hemos de pretender que un sintoma
lingliistico aislado nos sirva para diagnosticar. Inversamente, podemos encontrar
hablantes con un diagnéstico coincidente, pero cuya manifestacién verbal (en todas
las destrezas semioticas) sea divergente.
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