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1. BASES CONCEPTUALES

Arritmias
e Trastornos del ritmo cardiaco

— T taquiarritmia

— {: bradiarritmia “
e Son debidas a trastornos

— Del automatismo

— De la conduccion

» Factores de riesgo asociado A \MM \H, -
— Envejecimiento
— Cardiopatia isquemica
— Insuficiencia cardiaca

DIASTOLE SYSTOLE DIASTOLE
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Tipos de tratamiento

« Farmacologico
— Fibrilacion auricular
— Prevencion de la muerte subita
— Taquicardia ventricular

« No farmacologico
— Marcapasos
— Cardioversion eléctrica
— Desfibriladores implantables
— Ablacion por radiofrecuencia
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2. FARMACODINAMIA

« Todos los antiarritmicos acttan alterando el flujo de iones
en los tejidos excitables del miocardio.

 Los tres iones de mayor importancia son Na*, Ca*y K*.

« Los antiarritmicos se clasifican por su capacidad para
bloquear directa o indirectamente el flujo de uno o mas de
estos Iones.
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3. CLASIFICACION (VAUGHAN WILLIAMS)

Segun los efectos electrofisioldgicos sobre el potencial de accion:

« Clase I: bloguean canal de Na
 Clase II: bloqueantes B-adrenérgicos
ase l11: blogueantes canales de K+
ase 1V: antagonistas de Ca

mperfec”

Otros farmacos antiarritmicos
Digoxina
e AdENosIna
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POTENCIAL DE ACCION MIOCARDICO
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CLASIFICACION DE VAUGHAN-WILLIAMS

- CLASE I: blogueantes de los canales de Na*
FASE 0
- IA: QUINIDINA, PROCAINAMIDA,
- |B: LIDOCAINA
- |C: FLECAINIDA, PROPAFENONA

NN
UJ

-CLASE II: blogueantes de los receptores (3-adrenérgicos FASE 4

PROPRANOLOL, ATENOLOL, METOPROLOL, BISOPROLOL

- CLASE IIl: blogueantes de los canales de K* FASE 3
AMIODARONA, SOTALOL, DOFETILIDE

- CLASE IV: blogueantes de los canales de Ca*?tipoL FASE?2
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3.1. Clase |
Bloqgueantes del canal del sodio

e la Diferencias en su potencia para bloquear el

e OQuinidina canal del sodio y sus efectos sobre la

b repolarizacion (duracidn potencial accion)
o

e Lidocaina
* Ic

* Flecainida
* Propafenona
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;kZ_ . '

\ -
Clase la Clase Ib Clase Ic
Quinidina : :
Lidocaina i
Potencia moderada-alta : : Flecainida
 velocidad de conduccion Potencia baja Potencia alta
intraventricular Aceleran la repolarizacion U velocidad de conduccion
Bloguean canal del K* Acortan DPA intraventricular
Prolongan la repolarizacion Pocos efectos sobre la repolarizacion
Prolongan DPA -
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| idocaina

« Anestésico local
 Intensa metabolizacion hepatica: Via de elecciones la i.v.
« |.V.DIRECTA LENTA/I.V.PERFUSION

 Ligera depresion de la contractilidad cardiaca

» En arritmias ventriculares graves TA\M
« RAM o j/

— Neuroldgicas: alteraciones visuales y auditivas, parestesias,

vértigo, euforia, nerviosismo,... Farmacologia
v T Curso 2009-2010
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3.2. Clase |l

Antagonistas [3-adrenérgicos

INCISO:

MEDULA SUPRARRENAL

Funcidn: segregar catecolaminas (A,NA).

» Catecolaminas actdan sobre los receptores alfay
beta adrenérgicos de la membrana celular:

- Noradrenalina: alfay beta 1

- Adrenalina: beta 2
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INCISO:
Crgano o funciaon Receptlores Reaccion
@ramn B, TEmnntrnpisD
e inotropismao
Vasos -rr —CoOmsIniccion
i3 Dilatacion
Bronquios 3, Dilatacion
Tubo digestivo ay P LMotilidad y Ttono
de esfinteres
Sudor 0 TSudacion
Metabolismo basal [ Aumento
Glucogendlisis |3 Aumento
Tejido adiposo B, TLipolisis
Potasemia [3 Hipopotasemia
Liberacion de ¥ Disminucion
insulina (predominante) Farmacologia
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Antagonistas 3-adrenérgicos: PROPRANOLOL

« Reducen la frecuencia cardiaca (tanto mas cuanto mayor es el tono simpatico)

— Enlentecen la fase 4 (incrementada por catecolaminas o por beta-estimulantes).
— Impedir la taquicardizacion producida por el ejercicio o el estrés

~ Retrasan la velocidad de conduccion NJOJNMSJJ ﬂﬂﬂﬁﬂiﬂ W-'nw—l

« Disminuye la contractilidad del miocardio

DISMINUYE EL TRABAJO CARDIACO Y EL CONSUMO
DE O2: BENEFICIOSO EN INSUFICENCIAS CORONARIAS

e Disminuyen la mortalidad de los pacientes postinfarto
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3.3. Clase Il

« Amiodarona (Trangorex®)
« Sotalol

Bloguean canal del K*: impiden la salida de K

. |1
Prolongan la repolarizacion _ 2

Prolongan DPA (TQT) \

Amiodarona: bloguea los canales de sodio y de calcio |
- Sotalol: bloguea receptores beta. vt Bt
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Amiodarona (Trangorex®)

Carece de efecto inotropico neqgativo

 Cineética compleja:
— acumulacion tisular (por su elevada liposolubilidad)
— vida media de eliminacion muy prolongada
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RAM

En tratamientos cronicos
producen muchos efectos
indeseables:

Hipotension (iv)
Bradicardia

Blogueo AV
Digestivas
Neuroldgicas
Alteraciones tiroideas
Fibrosis pulmonar
Fotosensibilidad
Depositos corneales

VNIVERSITATE B VALENCIA
OpenCourseWare

Interacciones

Son muy frecuentes y por su
prolongada  semivida  persisten
semanas después de suspender el
tratamiento

«  metabolismo: digoxina,
diltiacem vy anticoagulantes
orales

* Riesgo de arritmias con otros
farmacos que también pueden
prolongar la DPA Farmacologia
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3.4, Clase IV

Antagonistas del Calcio

* Bloguean canales L de calcio en nodos sinusal y
auriculo-ventricular.
— Reduccion de la frecuencia cardiaca
— Retrasan la conduccion AV

« Verapamilo, diltiazem
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OpenCourseWare Otros antiarritmlcos

ADENOSINA

v Interaccion con receptores A,: HIPERPOLARIZACION

~ 4 la velocidad de ascenso del potencial accién y la conduccion del
Nodo AV

> RAM: Blogueo Nodo AV

- Se administra en bolo IV rapido para suprimir las taquicardias

supraventriculares

\a sustituido al verapam;;



Ricardo Brage e Isabel Trapero - Farmacologia — Leccion 30

4. PRECAUCIONES GENERALES

RAM cardiovasculares

‘ Supervision meticulosa del tratamiento
« Control clinico
 Nivel plasmatico
* Paciente de riesgo

RAM significativas
en un 30% de los pacientes y suelen requerir la interrupcion
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RAM cardiovasculares

e |Insuficiencia cardiaca

— en presencia alteracion de la funcion del ventriculo izquierdo

* Clases | (Iay Ic), llyIV

« Hipotension arterial:

— por administracion intravenosa a ritmo rapido.

e Proarritmia
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Proarritmia

« Manifestacion de un nuevo caso de arritmia o el empeoramiento de un
caso ya establecido despues de introducir el farmaco antiarritmico a dosis

terapéuticas.

Bradicardia
Clases II, 111y IV

Torsade de Pointes (taquicardia ventricular polimorfa)

Clase la
Amiodarona (rara)

Taquicardia ventricular sostenida

Clase Ic
Flutter auricular con conduccion AV 1:1
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