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1. INTRODUCCION

« Farmacos que bloquean la entrada de Ca?* en las células a
través de los canales de calcio.

« Multiplicidad de canales de calcio voltaje-dependientes (L, N,
P,Q,R,T).

 Los antagonistas del calcio mas importantes acttan
sobre los canales tipo L (corazon y vasos)
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2. CLASIFICACION

 Fenilalquilaminas:
— Verapamilo (Manidon®)

 Benzotiacepinas:
— Diltiazem (Masdil®)

 Dihidropiridinas:
— Nifedipino (Adalat®)
— Amlodipino (Astudal®)  Famacalogia
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3. FARMACODINAMIA

Tanica interna

Endotelia
Activa la contraccion del Activa la contraccion
musculo cardiaco. del musculo liso vascular
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Efectos farmacologicos

e Vasodilatacion: afecta a arterias no a venas

— VD coronaria (todos)

— VD arteriolar sistemica: Las dihidropiridinas (nifedipino) son

mas vasodilatadores que el verapamilo y diltiazem

— VD cerebral (nimodipino)

« Efectos sobre corazon: (verapamilo y diltiazem)

— Efectos cronotropico, dromotropico e inotropico negativos ...
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4. FARMACOCINETICA Y VIAS DE ADMINISTRACION

Intenso efecto metabdlico de primer paso: baja biodisponibilidad v.o.

— Corta duracion de accion (V;D;DH)

— Formas farmaceuticas de liberacion sostenida
Amlodipino (1 dosis al dia)

En situaciones de urgencia:

— Via sublingual (nifedipino: pinchar capsula y poner debajo de la
lengua)

— Intravenosa (control del ritmo)

Metabolizacion hepatica y excrecion renal de metabolitos inactivos
(DH) y activos (V;D)
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5. INDICACIONES

« Arritmias: verapamilo

 Hipertension arterial: dihidropiridinas
(amlodipino)

« Angina de pecho

 Vasodilatacion cerebral: nimodipino
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6. RAM

« Derivados de la vasodilatacion

— Mas pronunciados con las dihidropiridinas de accion corta
 Hipotension arterial, cefalea, rubor facial, mareos, edema de tobillo.

« Taquicardia refleja (por T actividad simpética)

« Derivados de su accion cardiodepresora

— Asociados verapamilo y diltiazem

 Bradicardia, bloqueo AV, insuficiencia cardiaca
* Otros

—Estrefiimiento en el 30% de los pacientes tratados con verapamilo

Interacciones

 Antagonistas (-adrenérgicos (— VERAPAMILienclaclon
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