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1.FUNDAMENTOS

« Anemia: disminucion del numero de eritrocitos
y/o de la concentracion de Hb en sangre.

 Sistema hematopoyético: formador de células
sanguineas.
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2. FACTORES DE CRECIMIENTO HEMATOPOYETICO

Eritropoyetina
Factores estimulantes de colonias

« Hormonas glucoprotéicas que regulan la proliferacion y la
diferenciacion de las celulas progenitoras sanguineas, asi
como la funcion de las células sanguineas ya maduras.

 Se obtienen por ingenieria genetica.
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2.1. rh-Eritropoyetina (EPOETINA).

Epoetina alfa
Epoetina beta

Entropoyesis

£PO

Sensor de oxigeno
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Incrementa
e Eritrocitos

* Hematocrito
« Hemoglobina

Hipertensidn arterial

4 I

v Hierro (Fe?*) Convulsiones

\ Acido félico Trombosis

\ Vitamina B12 Déficit de hierro
g _/
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INDICACIONES

Anemia secundaria:

* IR (evitar Epoetina alfa por via s.c.)
- S.C. . : : . :

e Farmacos. Radioterapia, quimioterapia
Ny D pia, g p
R — e Disminuir necesidades transfusion
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2.2. Factores estimulantes de colonias

G-CSF: estimula el crecimiento de neutroéfilos
GM-CSF: estimula el crecimiento de macrofagos

« G-CSF: Filgrastim NJ@MI[M@SJJ

& _IvP —— Incrementar la respuesta inmunitaria
-SC a la INFECCION por:
(1 vez/dia) Quimioterapia
<

Inmunosupresores
_ Antiinfecciosos

— RAM:

DOIOr OSGO, sindrome gripal, exantema, T de LDH (enzimas hepaticas).
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3. ANTIANEMICOS

« Sales de hierro.

e Vitamina B12.

« Acido félico.
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3.1. Sales de hierro

Preparados orales

 Sales ferrosas: sulfato, fumarato, gluconato ferrosos.
» pH acido mejora la absorcion (vitamina C)
« Absorcion maxima: el 30% de lo administrado

— La respuesta terapéeutica es lenta (mantener tto. 3-4 meses)
« RAM:

— Molestias Gl (pirosis, nauseas, estrefiimiento o diarrea).
— jEnnegrece las heces!

— Interacciones
 Alimentos (tomar en ayunas), evitar lacteos
« Los antiacidos y las tetraciclinas disminuyen la absorcion digestiva de hierro
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Preparados parenterales

HIERRO DEXTRANO (i.m./i.v)

« Hierro sorbitol (i.m. )/hierro gluconato (i.v.)
« Accion rapida o en tratamiento de urgencia.

 Intramuscular profunda: en bayoneta o en Z (no méas de 5 ml); para
evitar manchas negras en la piel.

 Intravenosa: siempre lenta, directa (< 1 ml/min) o diluida en bajo
volumen.

« RAM
— Sobredosificacion (hemosiderosis)
— Reacciones anafilactoides: nauseas, vomitos, fiebre,

dolor articular, urticaria.... nos|s []e prueha

Deferoxamina
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rercevitftramuscular profunda
en bayonetaoen Z

» Desplace lateralmente la piel, en relacion
con el punto de insercion tejido.

* Proceda de igual forma que la técnica
convencional, pero una vez termine de
Inyectar el medicamento, espere 10 seg
antes de extraer la aguja, manteniendo el
desplazamiento.

« Suelte la piel y retire la aguja. No
masajee, solo apligue una ligera presion




Ricardo Brage e Isabel Trapero - Farmacologia — Leccion 33

paclorntinseco

 Cianocobalamina (Oral, .m.) No I.v.
» Hidroxicobalamina (i.m.) No I1.v.

3.2. Vitamina B12

« Sintesis de ADN vy la eritropoyesis eficaz.
— Anemia perniciosa y otras anemias macrociticas megaloblasticas

« RAM: prurito, fiebre, escalofrios, rubor y nuseas.  c.maoigs
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3.3. Acido Féblico

Acido folico: v.o.
Acido folinico (citrovorum o leucovorina): v.o, i.m., 1.V.

« Sintesis de ADN vy la eritropoyesis eficaz.
— Déficit de acido fdlico
— Anemias macrociticas megaloblasticas

— Prevencion defectos tubo neural durante la gestacion
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Folatos (alimentos)

Dihidrofolico
reductasa
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