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una asignatura de caracter optativo y cuatrimestral, que se imparte en el cuarto o quinto curso
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de la licenciatura de psicologia. Los contenidos que se trabajaran en la misma complementan

los tratados en otras asignaturas troncales del plan de estudios.

El objetivo basico de la asignatura consiste en introducir al alumnado en el estudio y la
investigacion del Pensamiento Sociomoral y la Conducta Prosocial (PS y CP) a partir del uso
de procedimientos que contribuyan a la adquisicion de herramientas tedrico-préacticas de
analisis.

Esta asignatura contribuye de manera decisiva en la posibilidad de intervencion futura
del alumnado, al dotarles de recursos conceptuales y metodol6gicos para interpretar y
comprender el funcionamiento psicoldgico, asi como sus posibles alteraciones o dificultades
de desarrollo.

A través del programa tedrico y practico se realiza un recorrido por los principales
nacleos teodricos y metodoldgicos que a lo largo de la historia han conformado la
investigacion en el PS y CP. El desarrollo teméatico y practico refleja los principales
problemas y aportaciones psicoldgicas (Actualidad de la Psicologia moral, modelos teérico-
explicativos del Pensamiento sociomoral y de la conducta prosocial, factores que intervienen
en el desarrollo moral y en la prosocialidad, instrumentos de evaluacién de la psicologia
moral, relacion entre el razonamiento moral y la conducta moral, y retos de la psicoeducacion
moral), abordados desde diversos enfoques y tratamientos, situando a la psicologia moral en
la complejidad del sistema cognitivo y afectivo a partir de los analisis actuales de la

Psicologia Cognitiva.
Objetivos y competencias que se pretende conseguir con la asignatura
OBJETIVOS

Introducir al alumnado en el estudio y la investigacion del Pensamiento Sociomoral y la
Conducta Prosocial (PS y CP) a partir del uso de procedimientos que contribuyan a la

adquisicion de herramientas tedrico-préacticas de analisis.

Su finalidad es que el alumnado conozca y sea capaz de utilizar los recursos actuales
para trabajar en el ambito cientifico del pensamiento moral y la conducta prosocial, que le sea

util para su desarrollo personal y futuro profesional.

De manera més especifica, el alumnado al finalizar el curso, sabrd responder a las

cuestiones generales ¢Qué es el pensamiento sociomoral? ¢ Qué es la prosocialidad? y ¢En qué
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consiste la actividad de pensar moralmente y tener acciones prosociales? asi como a las
cuestiones concretas que se derivan de las anteriores: ¢(Qué factores influyen en el
pensamiento y la accion moral?, ;Existe alguna relacién entre el pensamiento y la accién
moral?, ;Como se estudia el pensamiento moral y la prosocialidad?, ;Como aparece el

pensamiento y la accion moral? y ;Cémo se produce?
-Competencias:

Los estudiantes deben adquirir unas serie de competencias a través del aprendizaje de esta
asignatura.

El programa que se presenta, a continuacion, pretende proporcionar la adquisicion de
una serie de competencias especificas y transversales respeto al Pensamiento Moral y la
Conducta Prosocial; es decir, pretende que el alumnado sea capaz de describir, medir y aplicar
variables y procesos psicologicos relacionados estas dos configuraciones de la Psicologia
Moral.

Competencias especificas a adquirir:
e Competencia 1% Conocer y argumentar el origen teérico del PS'y CP.
e Competencia 2% Especificar las distintas variables que influyen en el PS'y CP
e Competencia 32 Analizar y distinguir los diferentes tipos de razonamiento sociomoral

y conductas prosociales.

e Competencia 4% Definir las funciones, caracteristicas y limitaciones de los distintos
modelos tedricos del Pensamiento Sociomoral y las Conductas Prosociales.
e Competencia 5% Describir la metodologia de trabajo de los estudios acerca del PS y

CP.

e Competencia 6% Adaptar los conceptos tedricos adquiridos al razonamiento humano
cotidiano.

e Competencia 72 Adquirir los conocimientos acerca del PS y CP necesarios para su
utilizacion en diferentes ambitos aplicados (educativo, social, cultural...).

e Competencia 8% Describir y medir las variables mas relevantes en el PS 'y CP.

e Competencia 92 Identificar los problemas mas relevantes planteados en el area de los
procesos de PS'y CP.

Competencias transversales/genericas:
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Competencia 12 Pensamiento critico y creativo, con capacidad de indagar y adoptar
un enfoque cientifico y ético.

Competencia 2%: Capacidad de analisis critico y sintesis.

Competencia 3%: Capacidad e interés por el aprendizaje auténomo.

Competencia 42: Saber contribuir al trabajo en equipo.

Competencia 5% Capacidad de organizacion y planificacion.

Competencia 6% Habilidad para recoger y analizar informacion desde diferentes
fuentes.

Competencia 7% Resolucidon de problemas y conflictos.

Competencia 82: Capacidad de generar nuevas ideas y posturas.

Competencias especificas: Cognitivas (saber)

Competencia 12 : Conocer las principales perspectivas teodricas en Psicologia del PS y
CP: comparar y contrastar perspectivas, describir ventajas y limitaciones de las
mismas.

Competencia 2% Integrar perspectivas tedricas para producir explicaciones
comprensivas que amparen la intervencién en el PS y CP.

Competencia 32 Conocer la metodologia y terminologia propia de las Ciencias
Sociales y Humanas.

Competencia 4% Capacidad para delimitar el problema de investigacion y buscar la
informacion relevante.

Competencia 5% Comprender y valorar criticamente las producciones cientificas que

sustentan el desarrollo profesional de la Psicologia Moral

Competencias especificas: Procedimentales/Instrumentales (saber hacer)

Competencia 1% Saber comunicar los resultados de la investigacion cognitiva-
conductual.

Competencia 2%: Buscar y utilizar las fuentes de informacién y documentacion en el
ambito del PSy CP.

Competencia 3% Desarrollar actitudes positivas y habilidades de intervencion

orientadas al cambio y a la optimizacion del desarrollo moral y de la conducta

prosocial.
Pensamiento Sociomoral y Conducta Prosocial
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o Competencia 4% Integrar, incorporar y ajustar los resultados de la investigacion en la

practica.
Competencias especificas: Actitudinales (ser)

e Competencia 12; Interés por el aprendizaje, la puesta al dia, la formacién continua y la
investigacion cientifica.

e Competencia 2% Saber contribuir al trabajo en equipo

e Competencia 3% Tener la capacidad de discutir y valorar el propio trabajo.

e Competencia 4% Fomentar una actitud positiva hacia la Ciencia y la investigacion
cientifica.

e Competencia 5% Desarrollar un compromiso y sentido ético en la investigacion
cientifica.

e Competencia 6.2: Aprender a pensar moralmente y a actuar prosocialmente.

e Competencia 7.2 Poner en préactica habilidades interpersonales de empatia, capacidad

de escucha activa, espiritu dialogante y colaboracion permanente.

Para conseguir estos objetivos es necesario que el alumnado posea, comprenda y domine los

conocimientos recogidos en el temario de la asignatura
Contenidos del Programa

Contenidos teoricos

CONTENIDOS GENERALES

A través del programa tedrico-préactico se realiza un recorrido por los principales nucleos
tedricos y metodoldgicos que a lo largo de la historia han conformado la investigacion en el
PS y CP. El desarrollo tematico y practico refleja los principales problemas y aportaciones
psicologicas (Actualidad de la Psicologia moral, modelos teorico-explicativos del
Pensamiento sociomoral y de la conducta prosocial, factores que intervienen en el desarrollo
moral y en la prosocialidad, instrumentos de evaluacion de la psicologia moral, relacién entre
el razonamiento moral y la conducta moral, y retos de la psicoeducacion moral), abordados
desde diversos enfoques y tratamientos, situando al pensamiento en la complejidad del
sistema cognitivo a partir de los analisis actuales de la Psicologia cognitiva.

El programa que se propone, estd constituido por cinco modulos tematicos que
presentamos a continuacion:

| Médulo tematico | | Aspectos basicos |
Pensamiento Sociomoral y Conducta Prosocial
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Maodulo tematico Il | EI Pensamiento Sociomoral (PS)

Modulo tematico Il | La Conducta Prosocial (CP)

Maodulo tematico IV | Aspectos instrumentales en la evaluacion del PS'y la CP

Modulo temético V' | Intervencion en el PS 'y CP

Desglose del Programa

Maédulo Tematico I: Aspectos Basicos

Tema 1: Introduccién, Conceptos basicos y Metodologia
1.1.Elementos bésicos de la psicologia del pensamiento
1.2.Aportaciones de la Psicologia al a&rea moral.
1.3.La Psicologia moral en Espafia.
1.4. La metodologia en el Pensamiento Sociomoral y la Conducta Prosocial.
Tema 2: Relacio entre la cognici6 y la Conducta Moral.
2.1.Algunos conceptos clave
2.2.Pensamiento y conducta moral
2.3.Bases epistemoldgicas y metodologicas.
2.4.Diacronia y sincronia de la Psicologia moral.

Moédulo Tematico I1: El Pensamiento Sociomoral

Tema 3:Progreso en los modelos tedricos de la Psicologia sociomoral
3.1. Modelos Precognitivistas
3.2. Las propuestas cognitivistas

Tema 4: El razonamiento moral y las variables que intervienen en su configuracién
4.1. Variables sociales, culturales y personales
4.2. El razonamiento moral y otros tipos de pensamiento
4.3. El razonamiento moral y otros procesos cognitivos
4.4. El papel de las emociones
4.5. El razonamiento moral y aspectos de personalidad

Modulo Tematico I11: La Conducta Prosocial

Tema 5:Modelos tedrico-explicativos de la conducta Prosocial
5.1. Aproximaciones del desarrollo de las Conductas Sociales Positivas
5.2. Modelos que explican la prosocialidad.

5.3. Otras Propuestas
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Tema 6:Factores determinantes de las Conductas Prosociales
6.1.Variables socio-demograficas
6.2. Variables cognitivas
6.3. Variables afectivas
6.4. Variables de personalidad
6.5. Factores del contexto de socializacion
6.6. Factores situacionales.

Moddulo Temético 1V: Aspectos instrumentales en la Evaluacién del Pensamiento
Sociomoral y la Conducta Prosocial

Tema 7: Instrumentos de evaluacion del Pensamiento moral y la Conducta Prosocial
7.1. La medicion psicoldgica del Pensamiento moral
7.2. Instrumentos para medir la Conducta Prosocial y la Empatia

Modulo Teméatico V: Intervencion en el Pensamiento Sociomoral y Conducta Prosocial

Tema 8: Intervencién en el Pensamiento Sociomoral y en la Conducta Prosocial:
Desarrollo, &mbitos y optimizacion

8.1. Pensamiento moral y conducta prosocial a lo largo del Curso Vital.

8.2. Entorno legal para la intervencién moral en primaria y secundaria

8.3. Disefio de programas de intervencion en el area del pensamiento moral

8.4. Disefio de programas de intervencion en el area de la conducta Prosocial
Tema 9: Retos de la Psicoeducacion moral

9.1.Los valores: Fundamento de la psicoeducacion moral

9.2.La Responsabilidad Social en la Psicologia moral

Procedimentales

-Aprender a utilizar instrumentos de investigacion acerca del PS y CP.

-Ser capaz de descubrir y analizar los modelos tedrico-explicativos, contenidos y

metodologias de trabajo en el PS y CP.
-Aprender a aplicar, analizar e interpretar instrumentos del PS y CP.
-Ser capaz de programar intervenciones en la que se quiera optimizar el PS y CP.

Actitudinales

-Reconocimiento del PS y CP como elementos fundamentales del ser humano y que estan

influyendo en los procesos psicoldgicos basicos del ser humano.

-Interés por conocer los instrumentos de investigacion, modelos tedrico-explicativos e

instrumentos de evaluacion del PS y CP.

-Valor actual del Pensamiento Sociomoral y la Conducta Prosocial.
Pensamiento Sociomoral y Conducta Prosocial
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-Reconocimiento de los agentes educativos que influyen el PS 'y CP.
Metodologia

El alumnado asistira a clase (presencial y/o virtual) en el aula correspondiente. El
profesorado les explicara, en el aula, el objetivo de la sesion, el marco tedrico en el que se
encuadra dicha sesion, el procedimiento, los materiales que van a necesitar, la evaluacion,
como tienen que realizar el informe personal, la bibliografia basica y el tiempo que tienen
para realizar la actividad. La responsabilidad del profesor es que el alumnado entienda el
objetivo de la actividad, facilitar el acceso a los materiales y herramientas de trabajo,
garantizar que las sesiones se desarrollen correctamente, coordinar la puesta en comdn y

garantizar el uso responsable de los recursos técnicos, cuando se tengan que utilizar.

La responsabilidad del funcionamiento de la asignatura PS y PC recae sobre todo el
alumnado matriculado en el curso. Estos se reuniran, los dias jueves y/o viernes del segundo
cuatrimestre, salvo los dias en que los 6rganos académicos establezcan que no se deben
realizar. Las clases se han establecido en treinta sesiones de una hora para el grupo C y quince
sesiones de dos horas para el grupo A en la parte tedrica y diez sesiones de noventa minutos
para la parte practica en ambos grupos.. Ademas de las sesiones docentes, el alumnado
realizara el trabajo personal (individual y de grupo) y la atencidn personalizada (ver horario).

Las sesiones practicas (presenciales o virtuales) son obligatorias y sélo se puede faltar a una.

El alumnado deberd entregar los informes personales o de grupo en las fechas
indicadas por el profesor el primer dia de clase. El retraso en la entrega de los trabajos, supone

la no puntuacion de la actividad.

Las dudas referidas al contenido o procedimiento de las sesiones seran atendidas en

clase o en la atencion de alumnos (ver http://www.uv.es/psibas).
La evaluacion es de caracter continuo (ver apartado de evaluacion).
Bibliografia

Bibliografia Basica

Blasi, A. (1989), Las relaciones entre el conocimiento moral y la accion moral: una revision
critica de la literatura. En E. Turiel, 1. Enesco y J. L. Linaza (comps.). EI mundo social
en la mente infantil.Madrid: Alianza Psicologia.

Borrego de Dios, C. (1992). Curriculum y desarrollo socio-personal. Sevilla: Alfar.
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Editorial Universidad del Pais VVasco.

Garnham y J. Oakhill, J. Manual de psicologia del pensamiento. Barcelona: Paidds.

Gonzélez Portal, M.D. (2000). Conducta Prosocial: evaluacion e intervencion. Madrid:
Morata.

Grup Xibeca (1995). Los dilemas morales: Un método para la educacién en valores.
Valencia: Nau Llibres.

Hinde, R.A. y Groebel, J. (1995). Cooperacion y Conducta Prosocial. Madrid: Visor
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comprender la conducta altruista. Teoria, investigacion e intervencion educativa.
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Universitaria: Accion aplicada de valoracion del bienestar psicolégico en personas
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http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2508265

Marti Vilar, M. (2008). Las necesidades humanas desde la psicologia moral. Papeles de
relaciones ecosociales y cambio global, 102, 89-101
http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2698952

Marti Vilar, M. (2001). Influjo de la educacion en el desarrollo moral, los valores y las
creencias de los adolescentes. Tesis Doctoral. Universitat de Valencia.
http://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=72017
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Metodologia y recursos didacticos

El estudio del PS y CP tiene una destacada relevancia para la adecuada formacion del
profesional y constituye la base que permite comprender la psicologia moral del ser humano.
Para proporcionar al alumnado esta informacion, a la hora de impartir la asignatura, ademas
de acudir necesariamente a aspectos teoricos se presentaran de modo constante al alumno
situaciones practicas tanto ficticias como reales para su analisis y discusion. Como
consecuencia, a la hora de evaluar los conocimientos del alumnado se plantearan cuestiones
tanto tedricas como practicas a través de las cuales pueda mostrar su competencia y

conocimiento de la asignatura.
Las actividades formativas de los alumnos se desarrollan a través de:

-La péagina web http://www.uv.es/~mmartivi/ en la seccibn de DOCENCIA o del Aula
Virtual.

En dicha pagina web o en el Aula Virtual se incluyen los materiales didacticos de cada
tema del curso, lecturas, documentos mp3 y video, enlaces de interés y otros contenidos

académicos relacionados con la asignatura y otros materiales de apoyo.
-Portafolios del alumno.
-Grupos de trabajo.
-Tutoria electronica, mediante correo electronico con los profesores.
-Tutoria presencial en el Departamento de Psicologia Béasica.

-Lectura critica de textos y visionado de videos formativos; con posibilidad de realizacion de

gjercicios de autoevaluacion.

-Realizacion de un trabajo monografico dirigido por el profesor (opcional). El trabajo
consistird en la elaboracion de un breve trabajo donde se apliquen los conocimientos que se
adquiriran en la asignatura. La extension aproximada es de unas 20 paginas y seguira el
formato de la 52 edicion del Manual de la American Psychological Association. EI alumnado
que desee realizar el trabajo debera comunicarlo al profesor la primera semana de clase. El

trabajo final deberé entregarse en formato papel antes de fallas.
Actividades y recomendaciones

Las siguientes actividades facilitan la adquisicion de los objetivos del curso:
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1. La formacion del alumno con la docencia impartida en las clases presenciales y la consulta
y seguimiento de la pagina web docente del profesor y del Aula Virtual de la Universidad de

Valencia.

2. El trabajo diario en casa es una parte esencial para poder participar en las cuestiones

planteadas en clase, seminarios u otras actividades complementarias.

3. La elaboracién de los trabajos que se proponen en clase. Los retrasos en el cumplimiento de
las tareas académicas dificultan el avance del alumno dado que cada contenido se sustenta en

los conceptos anteriores.

4. La asistencia a clase y el seguimiento continuo de los contenidos de la asignatura son dos

variables estrechamente relacionadas con la superacion éxitosa de la asignatura.
5. La lectura y analisis de trabajos o articulos de investigacion recomendados.
6. La elaboracion de un proyecto docente sobre un tema de la asignatura (trabajo opcional).

7. El material basico de la docencia del profesor Manuel Marti Vilar se encuentra en la

direccion http://www.uv.es/~mmartivi/
8. Cualquier cuestion puede ser remitida directamente al profesor utilizando el correo

electronico dirigido a la direccion del profesor Manuel Marti Vilar (Manuel.Marti-
Vilar@uv.es) siendo necesario que conste la identificacion con los datos personales
completos del remitente (Apellidos y Nombre del alumno).

Normas generales
1. El examen de la asignatura se realizara en la convocatoria oficial de examenes.

2. La fecha, hora y lugar del examen de la asignatura se haran publicas con la debida

antelacion por el organismo pertinente.

3. Todo alumno debera presentar en los examenes tanto el carne de Facultad como el D.N.I..
4. La presentacion de un alumno a un examen conllevara obligatoriamente su calificacion.
Método de Evaluacion

Evaluacién Indicadores de Evaluacion:

Los diferentes contenidos desarrollados en los textos basicos, lecturas y clases formaran
parte del material sometido a evaluacion. El procedimiento aunard la evaluacién
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sobre la adquisicion de informacion basica, asi como el conocimiento acerca de
los problemas generados por los diferentes modelos en el seno del enfoque PS y
CP.

La evaluacion de la parte tedrica se llevard a cabo mediante un examen (de preguntas
breves y cortas) y la presentacion de un trabajo a determinar por el profesor.

Para la evaluacion de las practicas, la asistencia a las clases serd imprescindible. Se
tendra en cuenta la preparacién, la participacién y la calidad de los informes
realizados. El alumnado que no asista a las clases préacticas, podrd hacer un
examen en el periodo oficial.

La evaluacion se realizard de forma conjunta (teoria y practica), el 75% versara sobre la
teoria y el 25% sobre las practicas. La nota sera global. Fechas del examen sera el
que indiguen los organos académicos.

Trabajo tedrico en grupo 25%
Tareas individuales 25%
Examen Final 25%
Asistencia y realizacion de las practicas 25 %

2. El examen consta de dos partes. La primera parte examina los contenidos tedricos. La
segunda parte examina los contenidos practicos y se realizara una vez completado. No se

guardan notas para convocatorias diferentes.

3. El alumnado que entregue antes de las fechas marcadas en el aula virtual, el trabajo en
grupo y las tareas individuales, asi como a la asistencia al 80 % de las clases, puede
presentarse, si lo desea, a la resolucion de un caso practico, el ultimo dia de clase. La

resolucion positiva del mismo, puede ser compensado por el examen final.

4. Es requisito imprescindible para aprobar la asignatura, alcanzar en cada una de las partes
del examen la puntuacion minima de 5 puntos. Con 5 puntos se aprobaré la asignatura, con
7 se obtendra notable y con 9 sobresaliente. La Matricula de Honor se obtendra con 10 puntos

y un trabajo especial.

5. La puntuacion final se computara teniendo en cuenta:

a) trabajos presentados en relacion al contenido de la disciplina
b) cumplimentacion continua y actualizada del portafolios

c) examenes final que se realice. Asimismo se contemplara cualquier otro aspecto evaluable

de acuerdo con la programacion de la asignatura

6. Para calificar a los alumnos (evaluacion final) se
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realizara conforme a la siguiente tabla:

Suspenso: menos de 5,0000

Aprobado: 5,0000 a 6,9999

Notable: 7,0000 a 8,9999

Sobresaliente: 9,0000 6 méas

Matricula de Honor: 10,0000 6 mas (y si resultasen mas matriculas de honor que

las estipuladas por esta Universidad se planteara un trabajo opcional entre los alumnos que

tengan esta calificacidn)
7. La revision de examenes se realizard conforme a lo dispuesto en la normativa oficial.

El alumno deberd solicitar por escrito en la secretaria del Dpto. de Psicologia Baésica la

revision de su examen para convocarle a la misma.
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