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TEMA 13.  

TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA 

 

• TITULO DE LA ACTIVIDAD  

 

13.1 Los trastornos alimentarios  

 

• OBJETIVOS  
 

Que los alumnos conozcan los criterios diagnósticos de la Anorexia y la Bulimia 

  

• MATERIAL NECESARIO  

 

Caso clínico descrito en: 

http://www.portalesmedicos.com/publicaciones/articles/1052/1/Anorexia-nerviosa-

Caso-clinico-psiquiatrico.html 

• TAREAS A REALIZAR POR EL/LA  ESTUDIANTE 
 

1. Los alumnos se distribuirán en grupos de 3-4 personas. Leerán sólo la primera 

página del caso escrito y deberán identificar en él los criterios del DSM de la AN y la BN. 

2. Realizar un informe en el que se especifiquen los criterios identificados, y en qué 

síntomas 

 

• EVALUACIÓN 
 

Cuando se haya cumplimentado, cada grupo pasará su ejercicio a un compañero, quien 

lo corregirá según los criterios y corrección que el profesor haga en la puesta en común 

que se hace al final de cada ejercicio. 

- Cumplimentada. No cumplimentada 

- Valoración : Mal, Regular, Bien y Muy bien 

 


