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TEMA 6. 

DIAGNÓSTICO Y CLASIFICACIÓN DE LOS TRASTORNOS MENTALES 

 

• TITULO DE LA ACTIVIDAD  

 

6.2 El diagnóstico de los trastornos mentales según los sistemas de clasificación. 

  

• OBJETIVOS  
 

Conocer el manejo general del DSM 

 

• MATERIAL NECESARIO  

 

APA (2002) DSM-IV-TR. Breviario. Criterios diagnósticos. Barcelona: Masson 

 

• TAREAS A REALIZAR POR EL/LA  ESTUDIANTE 
 

1. Leer los criterios de varios trastornos del DSM.  

2. Inventar los criterios de un posible trastorno que no exista, siguiendo para ello 

las directrices del DSM en cuanto a poner criterios de inclusión y exclusión, 

definición del trastorno, duración, significatividad clínica, etc. 

3. Escribir el “diagnóstico inventado” intentando emular al DSM.  

 

• EVALUACIÓN 
 

Cuando se haya cumplimentado, el alumno leerá su “trastorno” en voz alta, y los demás 

compañeros puntuarán su “similitud” con el DSM. 

 

- Valoración : Mal, Regular, Bien y Muy bien 

- Cumplimentada. No cumplimentada 
 


