Amparo Belloch Fuster (coord.), Psicopatologia

TEMA 1.
HISTORIA Y CONCEPTO DE LA PSICOPATOLOGIA

* TITULO DE LA ACTIVIDAD
1.3 El estigma de los trastornos mentales
* OBJETIVOS

Reflexionar sobre los estereotipos y mitos sobre los trastornos mentales, analizando los
mas comunes

 MATERIAL NECESARIO

Visionar el video "Estigma y salud mental" realizado por el Area de Ciudadania y Etica de
la Escuela Andaluza de Salud Publica, con el apoyo del Plan Integral de Salud Mental de
Andalucia y el Programa de Salud Mental del Servicio Andaluz de Salud y el
asesoramiento del Grupo de Sensibilizacién sobre Salud Mental de Andalucia

http://www.1decada4.es/recursossensibilizacion/
* TAREAS A REALIZAR POR EL/LA ESTUDIANTE

1.- visionar el video
2.- buscar otros recursos (al menos) en internet sobre este topico
3.- realizar un informe

INFORME DEL ALUMNO: Realizar un informe que incluya:
- Resumen de los contenidos del video
- Critica personal sobre el video: relacion de los trastornos mentales con
discriminacién, violencia, marginalidad, rechazo social
- Incluir al menos dos recursos encontrados en Internet sobre el tema, y
comentarlos

e EVALUACION

- Cumplimentada. No cumplimentada
- Valoracion : Mal, Regular, Bien y Muy bien
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