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TEMA 11.  

TRASTORNOS DEBIDO AL USO Y ABUSO DE SUSTANCIAS 

 

• TITULO DE LA ACTIVIDAD  

 

11.1 Uso y abuso de sustancias: Entiendo el sentido de esta realidad. 

  

• OBJETIVOS  
 

Que el/la estudiante se familiarice con la confluencia de diferentes alteraciones de los 

procesos psicológicos en los trastornos debidos al uso y abuso de sustancias, y adquiera 

una visión más vívida de las diferentes manifestaciones patológicas de los trastornos 

debidos al uso y abuso de sustancias.  

 

• MATERIAL NECESARIO  

 

1. Material audiovisual en la red  (seleccionar videos):  

Drogas 

http://www.dailymotion.com/video/xez87p_drogas_school 

 

Efectos de las drogas 

http://www.videos.siempremas.com/video/Efectos-de-las-drogas-1-Carmen  

 

Cannabis: Terapia de familia 

http://www.redes.tv/video/Cannabis-Terapia-de-familia  

 

Cannabis: Proyecto Hombre (Baleares)  

http://www.videos.siempremas.com/video/Cannabis-Proyecto-Hombre-Balear  

 

Redes: Alucinaciones y Drogas 

http://www.documaniatv.com/social/redes-alucinaciones-y-drogas-

video_04a58c5f8.html  

 

2. Material audiovisual disponible en docimoteca (Facultad Psicología, Universidad de 

Valencia): 

P, DVD 015 Redes: Las drogas 

P, VID 011-I Vencer el alcoholismo I 

P, VID 011-II Vencer el alcoholismo II 

P, VID 021 Del túnel de la droga 

P, VID 022 Heroína y fisiología humana 

P, VID 013 Alcohol y fisiología humana 

P, VID 014-I Vencer la cocaína I 

P, VID 015-II Vencer la cocaína II 
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P, VID 016 Cocaína y fisiología humana 

P, VID 025 Tabaco y fisiología humana 

P, VID 127 Drogas sí, Drogas no 

P, VID 137 Psicología de l´adicció 

P, VID 266 Marihuana, la medicina olvidada. 

P, VID 262 Droga, sida, cárcel. Una cuestión pendiente. 

P, VID 276 El infierno de la droga 

P, VID 279 Droga: lluitar contra un mateix 

P, VID 286 Lucha contra la adicción. 

P, VID 288 Las puertas de la droga. 

P, VID 357 Fumar: ¿Verdad o consecuencia? 

P, VID 358 Las drogas, el alcohol y tu organismo 

P, VID 359 No al alcohol y a las drogas 

P, VID 360 Alcohol, ¿Cuál es la copa de más? 

P, VID 382 Programa de prevención de drogodependencias en contextos 

educativos 

 

• TAREAS A REALIZAR POR EL/LA  ESTUDIANTE 
Se solicitará que el aula  se subdivida en 5 grupos (aproximadamente de 10 personas 

cada uno). Cada grupo habrá de visionar el material audiovisual en clase, debatirlo en 

clase, continuar trabajándolo en grupos de tarea para casa y entregar las reflexiones 

grupales por escrito. 

 

• EVALUACIÓN 
 

La práctica será valorada en función de la discusión del tema en clase y de la posterior 

entrega de las reflexiones grupales por escrito, para lo cual se tendrán en cuenta las 

indicaciones de la sintomatología evidenciada en el video, el diagnóstico principal, el 

diagnóstico diferencial, la posible etiología, el análisis del ciclo vital, las características 

adicionales, la reflexión del grupo sobre el tema. 

- Cumplimentada. No cumplimentada 

- Valoración : Mal, Regular, Bien y Muy bien 
 

 


