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B. TEMARIO

La asignatura de Psicopatologia esta formada por 16 temas, estructurados en dos
grandes bloques, que se detallan a continuacion.

PARTE L.

Tema 1. Historia y concepto de la psicopatologia.

Origenes y raices de la Psicopatologia. Evolucion conceptual: los modelos de la
Psicopatologia. Situacion actual y perspectivas de futuro. Psicopatologia y
disciplinas afines. El rol profesional del psicélogo. Cuestiones éticas y
deontoldgicas en el ejercicio de la profesion. El marco legislativo espafiol y el
ejercicio profesional de la psicologia.

Tema 2. Las alteraciones de los procesos psicoldgicos 1. Alteraciones de la
conciencia, atenciéon y percepcion.

Alteraciones cuantitativas de la conciencia. Alteraciones cualitativas de la
conciencia. Alteraciones de la orientacidn. Alteraciones de la atencién. Distorsiones
perceptivas. Engafios perceptivos

Tema 3. Las alteraciones de los procesos psicoldgicos II. Alteraciones de la
memoria, el pensamiento, el lenguaje y la identidad

Paramnesias. Hipermnesias. Amnesias. Alteraciones formales del pensamiento.
Delirios. Obsesiones. Otras alteraciones del juicio y las creencias. Alteraciones del
lenguaje. Alteraciones de la identidad.

Tema 4. Las alteraciones de los procesos psicoldgicos III. Alteraciones de los
afectos y la psicomotricidad.

Alteraciones cualitativas de los afectos y emociones. Alteraciones cuantitativas de
los afectos y emociones. Alteraciones cualitativas de la psicomotricidad.
Alteraciones cuantitativas de la psicomotricidad.

Tema 5. Psicopatologia del espacio y tiempo.
Psicopatologia del espacio. Psicopatologia del tiempo.

Tema 6. Diagndstico y clasificacion de los trastornos mentales.

Evolucion histérica de los actuales sistemas de clasificacion y diagnéstico de los
trastornos mentales DSM y CIE. Organizacion de los trastornos mentales segun ejes
de diagnostico. Organizacion de los trastornos mentales: Eje 1.

PARTE II.

Tema 7. Los trastornos emocionales y del estado de animo.

Clasificaciones diagndsticas dicotémicas. Clasificaciones categoriales: el sistema
DSM. Los trastornos depresivos y los bipolares: caracterizacion clinica, curso,
epidemiologia, comorbilidad, diagnéstico diferencial, y evaluacion. Explicaciones
psicoloégicas de la depresién: modelos conductuales, cognitivos, e interpersonales.
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Tema 8. Los trastornos de ansiedad y adaptativos.

Estrés y afrontamiento. Neurosis y ansiedad. La Ansiedad y sus componentes.
Categorizacion actual y caracterizacion clinica de los trastornos de ansiedad.
Epidemiologia, comorbilidad y diagndstico diferencial de los distintos trastornos
de ansiedad. Teorias psicoldgicas actuales sobre los trastornos de ansiedad.

Tema 9. Los trastornos disociativos y somatoformes.

Aspectos historicos y conceptuales. Diferencias entre el sistema DSM y CIE en la
caracterizacién y clasificacion de los trastornos somatoformes. Somatizacion,
Hipocondria, Conversién, y Dolor somatoforme: caracterizacion clinica,
epidemiologia, comorbilidad y diagndstico diferencial. Modelos psicolégicos
explicativos actuales.

Tema 10. Psicopatologia de la psicosis y trastornos relacionados.

Evolucion conceptual y diagnéstica de la esquizofrenia. Caracterizacién clinica
actual: criterios diagnosticos, subtipos, epidemiologia, curso, comorbilidad,
diagnostico diferencial, y problemas asociados. Aportaciones psicologicas actuales
a la comprension de la esquizofrenia.

Tema 11. Trastornos debido al uso y abuso de sustancias.

Cuestiones conceptuales previas: Abuso, dependencia, adiccidn y tolerancia. El
diagnostico de la dependencia y el abuso. Alcoholismo: aspectos clinicos y
epidemiolégicos. Abuso y dependencia de otras sustancias psicoactivas. Problemas
secundarios debidos al abuso y dependencia de sustancias psicoactivas.

Tema 12. Delirium, demencias, amnesia y otros trastornos cognoscitivos.
Caracteristicas descriptivas de los trastornos. Evaluacién y diagndstico.
Caracteristicas del delirium. Los diferentes tipos de demencias. Las caracteristicas
de los trastornos amnésicos. Los trastornos cognoscitivos. Diferencias y
comunalidades de estos trastorno.

Tema 13. Trastornos de la conducta alimentaria.

Cuestiones conceptuales previas. Clasificacion de los trastornos de la conducta
alimentaria. Caracteristicas clinicas de los distintos trastornos. Evaluacién y
diagnostico. Problemas asociados a estos trastornos.

Tema 14. Los trastornos sexuales y trastornos del suefio

Comportamiento sexual normal y patolégico: el problema de los limites. Disfuncion
sexual: concepto, tipos, criterios diagndsticos, curso, y epidemiologia. Desviacion
sexual: las parafilias. Trastornos de la identidad de género. Caracteristicas de los
trastornos del suefio. Clasificacion de los trastornos del suefio. Evaluacion y
diagnostico. Trastornos del suefio relacionados con otro trastorno mental.

Tema 15. Trastornos del control de impulsos.

Caracterizacion clinica, diagnostico y clasificacion. Epidemiologia, curso,
diagnéstico diferencial, y complicaciones asociadas. Estudio especifico del juego
patolégico.

Tema 16. Los trastornos de la personalidad.
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Aspectos conceptuales: personalidad y trastornos de la personalidad. Clasificaciéon
actual de los trastornos de la personalidad. Caracterizacién clinica de los distintos
trastornos. Epidemiologia, curso, comorbilidad, diagndstico diferencial y
problemas asociados a estos trastornos. Aspectos a tener en cuenta en la
evaluacion de estos trastornos. Explicaciones psicologicas sobre los distintos
trastornos de la personalidad
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