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B. TEMARIO 

 

La asignatura de Psicopatologia está formada por 16 temas, estructurados en dos 

grandes bloques, que se detallan a continuación. 
 

PARTE I. 
 

Tema 1. Historia y concepto de la psicopatología.  
Orígenes y raíces de la Psicopatología. Evolución conceptual: los modelos de la 

Psicopatología. Situación actual y perspectivas de futuro. Psicopatología y 

disciplinas afines. El rol profesional del psicólogo. Cuestiones éticas y 

deontológicas en el ejercicio de la profesión. El marco legislativo español y el 

ejercicio profesional de la psicología.  

 

Tema 2. Las alteraciones de los procesos psicológicos I. Alteraciones de la 

conciencia, atención y percepción. 
Alteraciones cuantitativas de la conciencia. Alteraciones cualitativas de la 

conciencia. Alteraciones de la orientación. Alteraciones de la atención. Distorsiones 

perceptivas. Engaños perceptivos 

 

Tema 3. Las alteraciones de los procesos psicológicos II. Alteraciones de la 

memoria, el pensamiento, el lenguaje y la identidad 
Paramnesias. Hipermnesias. Amnesias. Alteraciones formales del pensamiento. 

Delirios. Obsesiones. Otras alteraciones del juicio y las creencias. Alteraciones del 

lenguaje. Alteraciones de la identidad. 

 

Tema 4. Las alteraciones de los procesos psicológicos III. Alteraciones de los 

afectos y la psicomotricidad. 
Alteraciones cualitativas de los afectos y emociones. Alteraciones cuantitativas de 

los afectos y emociones. Alteraciones cualitativas de la psicomotricidad. 

Alteraciones cuantitativas de la psicomotricidad.  

 

Tema 5. Psicopatología del espacio y tiempo. 
Psicopatología del espacio. Psicopatología del tiempo.  

 
Tema 6. Diagnóstico y clasificación de los trastornos mentales.   
Evolución histórica de los actuales sistemas de clasificación y diagnóstico de los 

trastornos mentales DSM y CIE. Organización de los trastornos mentales según ejes 

de diagnóstico. Organización de los trastornos mentales: Eje I. 

 

 

PARTE II. 

 
Tema 7. Los trastornos emocionales y del estado de ánimo. 
Clasificaciones diagnósticas dicotómicas. Clasificaciones categoriales: el sistema 

DSM. Los trastornos depresivos y los bipolares: caracterización clínica, curso, 

epidemiología, comorbilidad, diagnóstico diferencial, y evaluación. Explicaciones 

psicológicas de la depresión: modelos conductuales, cognitivos, e interpersonales. 
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Tema 8. Los trastornos de ansiedad y adaptativos. 

Estrés y afrontamiento. Neurosis y ansiedad. La Ansiedad y sus componentes. 

Categorización actual y caracterización clínica de los trastornos de ansiedad. 

Epidemiología, comorbilidad y diagnóstico diferencial de los distintos trastornos 

de ansiedad. Teorías psicológicas actuales sobre los trastornos de ansiedad. 

 

Tema 9. Los trastornos disociativos  y somatoformes. 
Aspectos históricos y conceptuales. Diferencias entre el sistema DSM y CIE en la 

caracterización y clasificación de los trastornos somatoformes. Somatización, 

Hipocondría, Conversión, y Dolor somatoforme: caracterización clínica, 

epidemiología, comorbilidad y diagnóstico diferencial.  Modelos psicológicos 

explicativos actuales. 

 

Tema 10. Psicopatología de la psicosis y trastornos relacionados. 

Evolución conceptual y diagnóstica de la esquizofrenia. Caracterización clínica 

actual: criterios diagnósticos, subtipos, epidemiología, curso, comorbilidad, 

diagnóstico diferencial, y problemas asociados. Aportaciones psicológicas actuales 

a la comprensión de la esquizofrenia. 

 

Tema 11. Trastornos debido al uso y abuso de sustancias. 
Cuestiones conceptuales previas: Abuso, dependencia, adicción y tolerancia. El 

diagnóstico de la dependencia y el abuso. Alcoholismo: aspectos clínicos y 

epidemiológicos. Abuso y dependencia de otras sustancias psicoactivas. Problemas 

secundarios debidos al abuso y dependencia de sustancias psicoactivas.    

 

Tema 12. Delirium, demencias, amnesia y otros trastornos cognoscitivos. 

Características descriptivas de los trastornos. Evaluación y diagnóstico. 

Características del delirium. Los diferentes tipos de demencias. Las características 

de los trastornos amnésicos. Los trastornos cognoscitivos. Diferencias y 

comunalidades de estos trastorno. 

 

Tema 13. Trastornos de la conducta alimentaria. 
Cuestiones conceptuales previas. Clasificación de los trastornos de la conducta 

alimentaria. Características clínicas de los distintos trastornos. Evaluación y 

diagnóstico. Problemas asociados a estos trastornos. 

 

Tema 14. Los trastornos sexuales y trastornos del sueño 
Comportamiento sexual normal y patológico: el problema de los límites. Disfunción 

sexual: concepto, tipos, criterios diagnósticos, curso, y epidemiología. Desviación 

sexual: las parafilias. Trastornos de la identidad de género. Características de los 

trastornos del sueño. Clasificación de los trastornos del sueño. Evaluación y 

diagnóstico. Trastornos del sueño relacionados con otro trastorno mental. 

 

Tema 15. Trastornos del control de impulsos. 
Caracterización clínica, diagnóstico y clasificación. Epidemiología, curso, 

diagnóstico diferencial, y complicaciones asociadas. Estudio específico del juego 

patológico. 

 

Tema 16. Los trastornos de la personalidad. 
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Aspectos conceptuales: personalidad y trastornos de la personalidad. Clasificación 

actual de los trastornos de la personalidad. Caracterización clínica de los distintos 

trastornos. Epidemiología, curso, comorbilidad, diagnóstico diferencial y 

problemas asociados a estos trastornos. Aspectos a tener en cuenta en la 

evaluación de estos trastornos. Explicaciones psicológicas sobre los distintos 

trastornos de la personalidad 


