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   Derecho Constitucional I 

Unidad Temática 1.  

El concepto de Estado y sus elementos 
constitutivos 
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 Tres elementos esenciales para la teoría 
clásica del Estado: 

1. Elemento humano: pueblo y nación 

2. Elemento físico: territorio 

3. Elemento jurídico-político: poder  

 

 

 

 

El Estado y sus elementos 
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 Diferenciar población, pueblo y nación: 

 Población: sentido geográfico, demográfico o 
estadístico 

 Pueblo: población con características 
comunes y  organizada políticamente (no 
necesariamente en un Estado propio) 

 Nación: pueblo con vocación política estatal 
(Estado propio=Estado-nación, Estado 

nacional)  

Pueblo y nación 
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 Pero…  

 Hay Estados-nación que no tienen como base 
un pueblo homogéneo en sentido étnico-
cultural  

 Hay pueblos integrados en Estados-nación ya 
existentes que desarrollan una vocación 
política estatal propia  

 

Pueblo y nación 
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 Dos tipos de nación: política y cultural  

 Nación política: 

- La nación no se basa en un sustrato étnico o 
cultural sino político, realidad histórico-política 

- El Estado crea la nación: Estados-nación 
europeos surgidos de las monarquías nacionales 

- La estatalidad genera (y promueve) vínculos de 
solidaridad colectiva: históricos, culturales 

- Revoluciones liberales: nación de ciudadanos 

- Concepción francesa de la nación, nacionalismo 
liberal (no exclusivamente) basado en los 
intereses y la voluntad (subjetiva) de los 
individuos 

Pueblo y nación 
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 Dos tipos de nación: política y cultural  

 Nación cultural: 

- La nación se basa en un sustrato étnico-cultural 
diferenciado, realidad natural o biológica 

- Los nacionalismos crean la nación basándose en 
una realidad cultural prepolítica (pueblo)  
singularizada por factores objetivos (lengua, raza, 
religión, geografía, historia) 

- Concepción alemana de la nación, nacionalismo 
de base supraindividual (el individuo se subordina 
a la nación como entidad natural y órgánica)  

Pueblo y nación 
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 Elemento esencial del Estado: determinación 
territorial del poder 

 Concepto jurídico: espacio de validez de las 
normas jurídicas de un Estado, unidad jurídica 

 Espacio tridimensional: largo, ancho y 
altura/profundidad (subsuelo, espacio aéreo) 

 En sentido amplio, incluye: 

 Territorio flotante: naves y aeronaves 

 Embajadas y sedes diplomáticas 

Territorio 
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El territorio como elemento del Estado.pdf
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El poder soberano del Estado 

 Características del poder estatal 

 Poder de dominación: 

- Irresistible, incondicionado y originario y que puede 
recurrir a la coacción 

 Poder institucionalizado que actúa mediante el 
Derecho 

 Poder de superposición y centralizador 
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El poder soberano del Estado 

 Características del poder estatal 
 Poder específicamente “político”, que no deriva de 

la economía:  
- No patrimonial y basado en sanciones al individuo y no 

a su subsistencia 

 Poder civil, separado del poder militar que le está 
sometido 

 Poder temporal separado del religioso: Maquiavelo 
 Poder que se presenta como legítimo: 3 tipos de 

legitimidad 
 Poder soberano: cualidad fundamental y 

distintiva del poder estatal 
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Legitimidad: Razón última por la que se 
obedece al poder 

 Max Weber: 3 tipos de legitimidad 
 Tradicional: basada en herencia histórica o tradición, 

monarquías 

 Carismática: basada en las condiciones excepcionales del 
gobernante (caudillo), épocas de crisis, problemas de 
rutinización y sucesión 

 Legal, racional o democrática: basada en la ley como 
expresión de la voluntad social manifestada 
democráticamente y aplicada por una burocracia neutral, 
sociedades democráticas desarrolladas 

 Nuevo tipo de legitimidad en el Estado Social: 
legitimidad de la eficacia 
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La soberanía y sus distintas 

dimensiones 
 

 Soberanía: «poder absoluto y perpetuo de 
una República» (Bodino, s. XVI) 

 Poder soberano = Poder supremo: 
 Contenido negativo: no admite ningún poder 

superior 
 Contenido positivo:  

- Dispone de facultades o derechos (regalías) que puede 
imponer mediante el monopolio de la coacción física 
legítima 

- El Estado es el titular de estas facultades o 
competencias que se ejercen por sus órganos (teoría de 
la personalidad jurídica del Estado) 
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La soberanía… 

 Dimensión interna (soberanía en el Estado): 

 Poder supremo dentro de las fronteras estatales 

 La soberanía se expresa jurídicamente en el orden 
interno mediante la Constitución como norma 
jurídica suprema  a la que se subordinan todas las 
demás 

 El poder soberano es el poder constituyente, 
siendo los demás poderes constituídos y derivados 

 Lucha política por la titularidad de la soberanía: 
monarca, nación, pueblo 
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La soberanía… 

 Dimensión externa (soberanía del Estado): 

 Independencia frente a otros Estados 
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Bienvenidos y gracias 
por vuestra atención 
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