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Un investigador esta interesado en estudiar la eficacia de
un tratamiento de relajacion muscular. Decide utilizar un
diseiio pretest/posttest con grupo control Selecciona a
10 alumnos de Psicologia y mide su tono muscular antes
de la intervencion, asignandolos aleatoriamente y de
forma equilibrada a la situacion de Grupo de Terapiay
Grupo de Control Una vez finalizada la intervencion con
el grupo experimental, vuelve a medir el tono muscular
de ambos grupos. El objetivo es analizar si el tono
muscular de los sujetos que completaron la terapia esta
ahora mas relajado que el de los sujetos que no
recibieron el entrenamiento en relajacion. El
investigador se plantea si el tono muscular previo de cada
sujeto esta correlacionado con el tono muscular
expresado en la medicion del posttest. Por ello, decide
incluir en su diseio el nivel de tono muscular que cada
sujeto manifestaba en la medicion de pre-fest para poder
llegar asi a conclusiones mas validas, controlando esa
posible fuente de sesgo. Los resultados del prefest se
recogen en la variable X y los del postest en la variable Y,
tanto para el tratamiento a, (Grupo de Control) como
para el tratamiento a, (Grupo de Terapia [Las
diferencias entre los dos grupos son estadisticamente
significativas?

S : Métodos y Disefios de Investigacion
VNWEKITATQ DVALENCIA Ma Dolores Frias Navarro. Curso 2008/2009

0 pen CourseWare http://www.uv.es/friasnav (Universitat de Valéncia) 2



Tabla Marriz de resultados

Grupo de Control & | Grupo de Terapia o

Pre-test(X) Posi-tesi(Y) Pre-test(X) Post-tesi(Y)
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L.a suma de cuadrados total dcl modelo sera:
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“*A partir de la SCy.y s¢ obtiene facilmente la correlacion
entre la variable dependiente Y v su covariada X

_ SPy 106
NYTLJSCy SCx 148 - 254 5

=0.9590502

= A partir de la correlacion puede calcularse la proporcion
de varianza de la variable dependiente explicada por la
covariada.

Pay = rivy = 0.9590502° = 0.9197773

P,
Por tanto, ¢l 91.98% de la variabilidad de la variable
dependiente se conoce a partir de las puntuaciones en la
covariada.

S : Métodos y Disefios de Investigacion
VNWEK[TM—O DVALENCIA Ma Dolores Frias Navarro. Curso 2008/2009

0 pen CourseWare http://www.uv.es/friasnav (Universitat de Valéncia)



= La proporcion de varianza no explicada;

Ay = 1= Wyy =1 -0.9197773 = 00802227

- -

=La suma de cuadrados total correspondiente a la variable
dependiente es 254.5 (SCuy = 254.5). esta suma de
cuadrados hay que ajustarla descontando la varianza
atribuida a la variable covariada:

B

— . ’ -y
SCtotaIY,,\' SClotal\" / XY

[La suma de cuadrados de la variable dependiente que esta
determinada por su relacion con la covariada es:

‘Sv(;'vt()tal\"_,\ — S(-‘totalY . 'IZXY N
=254.5-0.9197773 = 234.0833

Del valor total de la suma de cuadrados (254.5) observada en
la variable dependiente. 234.0833 viene explicado por las
puntuaciones en la variable covariada.
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= La suma de cuadrados aj ustada(SC 1)

Vol = Q7 .'"‘
SC totaly ‘\-(mml\' XY

Aplicando este calculo a nuestros datos.

A 75, . 799
‘S( ll‘nl.ll“' o ‘S( [(.l,g]\ XY ™ ~>4.5 O.()X()__.—? o
20.4167)
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=Efecto del tratamiento:
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“La suma de cuadrados correspondiente a la aplicacion del

tratamiento sera entonces:
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= La varianza residual después de aplicar ¢l modelo de la
hip otesis alternativa se obtiene sustravendo de los valores de
las wvariables dependientes la media general (M) v la
variacion explicada por ¢l efecto del tratamiento (A).

(1 5\ [4095) (-2-1_5\ (-1 0)

18 495| |-245 13

37 495| | -245 12

12 495| |-245] |13

203 495| |-245 0-2
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=y la SCqyo se obtiene elevando al cuadrado el error de
estimacion bajo la hip otesis alternativa.
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““Bajo la hipétesis alternativa obtenemos el coeficiente de
correlacion entre las dos variables aplicando ¢l mismo
procedimiento que bajo el modelo restringideo:

SPyy 16
2= gce scu~ g 53~ 07844645

constatamos que los errores de las dos variables estin
también fuertemente relacionados, aunque en este caso se
reduce el coeficiente de correlacion a 0.7845.

“Por tanto la proporcion de varianza de error de la
variable dependiente explicado por su covariada es:

Wy = ryy = 0.7559289° = 06153861
=y la varianza no explicada

A =1-T = 1-06153861 = 0.3846154

“FPodemos estimar la suma de cuadrados del error que
viene determinada por la covariada,

S('cuu\' X . S( anory ’2 S" . O
6153861 = 32. (

“*el resto, corresponde a la suma de cuadrados del error,
pero va ajustada por la presencia de la variable covariada,

SC oy S‘('cmx\’ ' A.\'\ =520,
3846154 = 20.0
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Ajuste de la varianza explicada:

lLa suma de cuadrados correspondiente al efecto del
tratamiento, después de ajustar el efecto de la covariada, se
obtiene descontando del componente total ajustado el error
ajustado:

I SC-’cmcy - Sdlual\' — SC’erro«\'

=204-20.0=04

= Analicemos la descomposicion que hemos realizado de la
variabilidad de la variable dependiente en funcion de las dos
hipoétesis y considerando la varianza que ya esta explicada
por la variable covariada:

Descomp osicion de la suma de cuadrados de la variable
dependiente en f uncion de los dos modelos y aj ustando el
ef ecto de la covariada

Suma de Cuadrados ryy n? SCy | SCyy  SC'y
SCut = | 1on peag] 09590502 09197773 2545 2341 204
(' [ 816 R44645 53§ “ 9 “
SCeror =\ 16 52, 0.7844645 06153861 520 320 200
S 'm'.rc |.. ;g zozggl 2025 I82.5 (4
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Prueba de la hipdtesis

Tabla Analisis de la covarianza aj ustando el ef ecto del nive
tono muscular en el pre-test

SC gl MC RazonF p
32.000 11.200 <0.05

Fuente

X 32000 |
A 0417 1 0417 0.146 > 0.05

2.857

Error  20.000
Total” 20417 8
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ANOVA

Analisis de la varianza entre la situacion pre-test/ p ost-test

Fuente SC gl MC RazonF p n2

A 202.50 | 202.50 31,154 <005 0,796
Error 5200 8 6,50
Total 2545 9

AN CO VA

Analisis de la covarianza aj ustando el ef ecto del PRE-TES

Fuente SC gl MC RazonF p
X 32,000 32.000 11,200 <0.05

I
A 0417 1 0.417 0.146 =0.05

Error  20.000 2.857
Total 20417 8
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Supuestos basicos del analisis de la covarianza

Especialmente destacan tres consideraciones.

En primer lugar tiene que existir una relacion entre la
variable dependiente y la variable covariadaya que, en
caso contrario no tendria sentido realizar el ajuste.

Con el segundo supuesto se comprueba que la variable
covariada no mantiene un ef ecto estadisticamente
signif icativo en la variable tratamiento

Por ultimo, hay que garantizar que no existe un ef ecto
de interaccion entre los tratamientos y la variable
covariada en el valor de la variable dep endiente
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