
 

 
 

FITXA EXPLORACIÓ DE LA SENSIBILITAT 
 

 

Nom i Cognoms:     Data Naixement:   Home □  Dona □ 

Data:       Edat: 

Estudis/Professió: 

Observacions: 

 

 

SUPERFICIAL 
(cordó 

espinotalàmic) 

PARESTÈSIES. Demaneu al pacient que vos diga si té estímuls 
cutanis en repòs . 

□ Formigueig 

DIESTESIES.  
Realitzeu un toc suau amb un cotó en el front, les galtes i la 
mandíbula 
Realitzeu un toc suau amb un gel en el front, les galtes i la 
mandíbula. 
 

□ Anestèsia 
□ Hipoestèsia 
□ Hiperestèsia 

NOCICEPCIÓ. Realitzeu uns breu punxada amb una agulla en el 
front, les galtes i la mandíbula.  

□ Al·lodínia 
□ Hiperalgèsia 
□ Hipoalgèsia 

PROFUNDA 
(cordons 

posteriors) 
 

VIBRATÒRIA 
Poseu un diapasó  en una prominència òssia facial. Pregunteu al 
pacient si nota la vibració. 

□ Hipopalestèsia 

POSICIONAL 
Col·loqueu els dits de la mà en diverses posicions, indiqueu al 
pacient que asssenyale el dit anular. 

□ Normal 

CORTICAL 

Toqueu amb dos llapis en dos llocs facials diferents i a la vega. □ Discriminació entre dos 
punts 

Dibuixeu una P en l’esquena del pacient. Pregunteu quina lletra 
és. 

□ Grafanestèsia 

Digueu al pacient que tanque els ulls. Li dona un llibre. 
Pregunteu-li que és. 

□ Esterognosia 

      


